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Suchtprobleme in der Arbeitswelt 
Grundseminar 
 
Nikotin, Glücksspiel, Alkohol, Computer, Tabletten, Arbeitssucht ............ 
Die Welt der Süchte ist vielfältig und 24 Stunden am Tag präsent. 
 
Im Betrieb werden wir mit den unterschiedlichsten Auswirkungen konfrontiert und 
sollen plötzlich helfen, aber wie? 
 
Die betriebliche Interessenvertretung ist im besonderen Maße gefordert, wenn sie 
negative Auswirkungen verhindern und den Betroffenen Hilfe anbieten will. 
In diesem Seminar wird eine Einführung in die Gesamtproblematik gegeben. Es wer-
den Handlungsmöglichkeiten aufgezeigt und die rechtlichen Möglichkeiten vermittelt. 
 
 
Themenschwerpunkte : 

●   Einführung in das Thema „Sucht“ 

●   Umgang mit Suchtmitteln in Betrieb und Verwaltung 

●   Mögliche Ursachen für Süchte, Folgen von Süchten 

●   Sucht am Beispiel Alkohol 

●   Co – Abhängigkeit, was ist das? 

●   Handlungsmöglichkeiten des Betriebs- bzw. Personalrats 

●   Die Rolle der Vorgesetzten 

●   Rechtliche und andere Möglichkeiten der Interessenvertretung 

●   Ziele einer Betriebsvereinbarung (Mindeststandards) 

●   Interventionskette 
 
 
 
 
Dieses Seminar ist als Wochenseminar für Gremien konzipiert, kann aber gemäß Ab-
sprache auch anders durchgeführt werden.  
Termine, Orte und Kosten werden direkt mit dem Gremium geklärt. Andere Themen-
zusammenstellungen sind möglich und werden bei Bedarf mit den Gremien abge-
stimmt 
 


